
   

第 413 回 生活習慣病研修会 
        

 

 

 

 

  
 
 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 

会場とオンラインの同時開催 

ジェックス研修センター  アクセス 

大阪市淀川区西中島 4-6-17 新大阪シールビル 4 階 

Tel : 06-6304-8014 

【大阪メトロ御堂筋線】 
西中島南方駅 ①番（北）出口より西へ徒歩３分 

【阪急京都線】南方駅 西改札口より徒歩 7 分 
 
◆駐車場はございません。車でお越しの場合は近隣の 

有料駐車場をご利用ください。 

主 催：公益社団法人臨床心臓病学教育研究会(ジェックス)    

 

 

講 師：渡邊 晋 先生 

時 間：午後 2 時～3 時 30 分（開場 1 時 30 分） 

会 場：ジェックス研修センター 
（状況によっては、人数制限をさせていただく場合がございます）  

受講料：会員無料／ジェックス会員でない方は 500 円 

(水) 

開催方法および一部内容が変更する場合があります。最新の情報はホームページでご確認ください。 

オンラインで受講の場合のみ 

事前申込が必要です。 

申込期限 1 月 16(木) 

申込と受講料（会員以外の方）の払込を 

お済ませください。 

詳細はジェックスホームページまたは右下

の二次元コードよりご確認ください。 

https://www.jeccs.org/events/ 

 

 

※研修センターで受講される方は申込不要

です。直接会場へお越しください。 

1/22 

医療法人六人会 ロクト整形わたなべ 
日本リウマチ学会専門医 日本整形外科学会相談医 

日本スポーツ協会スポーツドクター 
  

昔なじみとの付き合いは健康に役立つか？ 

～運動器障害と認知症に関しての考察~ 

 70 歳くらいになるとクラス会の話題の第 1 位は“健康”となることが多いようです。果た

してクラス会などは肉体的・精神的に有益かを考えてみたいと思います。肉体的なことに

関しては、整形外科医の私が直接お話しし、精神的なことに関しては、認知症専門医であ

る森敏先生のインタビュービデオを流します。 

一般の方にも解かりやすく説明され、薬剤師さんにも有益なサジェスチョンを送られま

す。視聴後は今までとは違った観方で昔馴染みとのお付き合いができ、また薬剤師さんに

とっても患者さんとの接し方のヒントが得られる事を期待しております！ 

 


