
公益社団法人臨床心臓病学教育研究会 

循環器専門ナース研修 出張講座 in 長野 
心臓病患者を看るスキルを身につけよう！ 

～フィジカルアセスメント ＆ 日常生活支援～ 

～ 「イチロー」と「聴くゾウ」コラボ実習 ～ 

症例を通して急性期から慢性期、退院調整までの一連のアセスメント、多職種連携について学ぶ 

【開催日時】2019 年 9 月 15 日（日）9:00 ~ 16:30 

【会  場】 

長野県厚生農業協同組合連合会 

北アルプス医療センター  あづみ病院 7 階「やまなみホール」 
長野県北安曇郡池田町大字池田 3207 番地 1   

【受 講 料】８，０００円 

【ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 】 ★事例検討会                     （9:00 ～12:00） 

【臨床推論のプロセス・看護過程・自宅で出来る運動療法など】 

（休憩 12:00 ～ 13:00） 

★「イチロー」「聴くゾウ」のコラボによる聴診実習 
（13:00 ～16:00） 

＊ご用意いただくもの：聴診器                                                 

＊服装：動き易い服装でお越しください。 

＊近隣にお食事処はございませんので、昼食は各自ご準備下さい。院内にファミリーマートがあります。 

【申込方法】 

・ホームページ（https://www.jeccs.org/）の URL または右下の QR コードより 

「循環器専門ナース研修 出張講座 申込フォーム」よりお申込みください。 

・お申込み後、受講料の振込をお願いいたします。（振込手数料はご負担願います） 

＜郵便振替の場合＞口座番号：００９６０－３－４３９３３ 加入者：ジェックス事務局 

＜銀行振込の場合＞ゆうちょ銀行 ０九九（ゼロキュウキュウ）店 

             当座：００４３９３３ 口座名：ジェックス事務局 

＊依頼人名の前に「915」をつけてお手続きください。例）「915 ヤマダタロウ」 

      ＊ご入金確認をもって受講受付とし、受講証メールの受信をもって受付完了といたし

ます。 

申込・払込締切日：9 月 6 日（金） 

主催：公益社団法人臨床心臓病学教育研究会（略称：JECCS ） 

協力：長野県厚生農業協同組合連合会北アルプス医療センターあづみ病院 

株式会社京都科学、株式会社テレメディカ 

  

☝お申込みフォームはこちら 



 

《循環器専門ナース研修について》 

この度ジェックスが長年開催し、好評いただいている循環器専門ナース研修コースの一日版を開

催する運びとなりました。この研修会は、臨床現場に即した最新の講義や事例検討会、心臓病患者

シミュレータ「イチロー」を使った実習を行う他にない研修会で、全国からの多くの応募がありま

す。その醍醐味を循環器に興味をお持ちの多くの看護師のみなさんに味わっていただくために、今

回初めて出張開催を企画しました。 

積極的に議論や実習に参加することで、心臓病患者の診察、看護の面白さを実感していただける

と思います。 

 

《「イチロー」「聴くゾウ」のコラボによる聴診実習について》 

内科診療、特に心臓病診療は、ベッドサイドにおける詳細な病歴聴取と綿密な身体診察が基本で

す。しかし最近では ICT の進歩によりこれらが疎かにされ、PC 画面だけをみて患者を診ない医師

はじめ医療従事者が増えています。それでは十分な患者さんとの信頼関係は築けません。 

実習ではまず視診、触診を行い、その後に正常心音、３音、４音、心雑音をご自身の聴診器で聴

いてもらいます。またイチロー実習の合い間には「聴くゾウ」を用い、繰り返し心音を聴きなおす

機会を設け、その理解を深めます。 

 

 

「イチロー」とは： 

髙階經和 JECCS 理事長らによって開発された「心臓病患者シミュレータ」 

（イチロー提供・協力：株式会社京都科学） 

「聴くゾウ」とは： 

新しい聴診アプリを使って心音・心雑音を受信できる教育機器で、 

聴診器で聴くことができるものです。 

（聴くゾウ提供・協力：株式会社テレメディカ） 

 

 

 

 

《講 師》  木野 昌也 JECCS (公益社団法人臨床心臓病学教育研究会) 会長 

        斎藤 隆晴 JECCS 業務執行理事 / 循環器専門ナース研修コース主幹理事 

   越智 恭子 JECCS 循環器専門ナース研修 常任講師 

          大月幸恵、丸尾ゆかり、栁久美子（JECCS 認定 循環器専門ナース） 

 

 

《お問合せ先》ジェックス事務局 

〒532-0011 大阪市淀川区西中島 4-6-17 新大阪シールビル 4 階 

                     TEL：06-6304-8014 (平日 10 時～16 時) 

Email：office@jeccs.org 

 


